
TOUCHATOU
3 mois de formation 

Prochaine rentrée ( Dates)

Une formation de 
3 mois pour décrocher 

un job dans le secteur de la 
restauration ! 

MARSEILLE

LE PARCOURS 

Commis de cuisine 
et Commis de salle : 

forme-toi aux métiers 
qui recrutent le plus ! 

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

Marseille, Centre Le Mistral, 13001 

Informations 
pratiques 

Infos

Envie de rejoindre la 
brigade des Touchatous ?

Avec

Inscris-toi pour participer à une réunion 
d’informations

Des questions ?
Contacte-nous à touchatou@ecole-convivialite.org

PARIS

SAINT-OUEN TOULON

Dates de réunions d’informations

Paris, Social Bar 25, rue villiot 75012

Toulon ou Montrieux-le-Hameau

Saint-ouen, Social Bar 1, rue raspail 93400

Gratuite et 
rémunérée 

https://docs.google.com/document/d/1lD_mryNjm0rxSXGMI8pI8Z88Ht7Mr7dGWI-AvgNOB-I/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1lD_mryNjm0rxSXGMI8pI8Z88Ht7Mr7dGWI-AvgNOB-I/edit?tab=t.0


 

 

des stages d’application 
pour aller à la rencontre des employeurs 
de ta ville

des ateliers métiers  

dans de vraies cuisines, ou en salle, pour 
apprendre dans des conditions réelles

des projets collectifs encadrés 

par tes mentors pour gagner en confiance 
et en autonomie (la préparation et 
distribution de repas pour des personnes 
sans-abris, l’organisation d’un 
évènement ouvert au public, des services 
avec de vrais clients)

 

Serveur, aide-cuisinier, barman… tu 
pourras tout tester, choisir celui qui 
te plaît ou devenir un véritable 
touche-à-tout. 

Pas de salle de classe ! 
La formation se déroule, en 
partie, dans un vrai restaurant 
pour expérimenter et 
progresser rapidement.
Pas de théorie ! 
Apprends en pratiquant grâce 
à des jeux, des défis et des 
projets. 

 

un accompagnement poussé  
pour trouver l’emploi qui te convient

une expérience humaine et conviviale

aucune expérience exigée, seulement 
de la motivation !
ouvert à tou(te)s 

être inscrit(e) ou en cours d’inscription 

à France Travail

Découvre plusieurs métiers 
dans une seule formation avec 
des professionnels du secteur :

Apprends en situation réelle 
et participe à la vie d’un 
établissement :

Pré-requis

Seulement 
chez nous !

Au menu !

de 18 à 99 ans ! 

savoir compter, lire et écrire le français 

Plus de détails sur la formation

https://docs.google.com/document/d/1WWhIbfoIozkr9nK5AEAU-VxicGsh7jTq/edit#heading=h.qpsl0hd0z12

